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CHIRURGIA BARIATRICA 
PRESSO LA CASA DI CURA 
SAN LORENZINO

NUOVA COLLABORAZIONE 
IN ODONTOIATRIA 

LUTTO

OBESITÀ: PREVENIRE E CURARE
ESPERTI DA TUTTA ITALIA 
A CESENA PER IL CONVEGNO 
SICOB DEL 18-19 APRILE U.S.
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resso la nostra Casa di Cura è stata installata 
una nuova apparecchiatura per la Mineralometria 
Ossea Computerizzata (MOC). Si tratta di una 

tecnica diagnostica semplice e affidabile utilizzata per 
misurare la densità minerale ossea. 
Questa misurazione è fondamentale per valutare la sa-
lute delle ossa e per 
diagnosticare pre-
cocemente l’osteo-
porosi, una malattia 
caratterizzata da 
una riduzione della 
densità e della quali-
tà delle ossa.
Questa metodica 
si avvale principal-
mente della tecnica 
DEXA (Dual-Energy 
X-ray Absorptiome-
try), che utilizza rag-
gi X a bassa dose 
per determinare la 
densità ossea della 
colonna vertebra-
le e della testa femorale che con la nostra macchina 
grazie al COMBISCAN è possibile analizzare assieme. 

A CHI È CONSIGLIATA LA MOC?
Si tratta di un esame consigliato in particolar modo alle 
donne in menopausa e agli uomini over 60 con accer-
tati fattori di rischio per lo sviluppo di osteoporosi. 

La MOC viene anche prescritta a individui di qualun-
que età e genere  in caso di sospetto di osteoporosi 
geneticamente determinata, osteoporosi secondaria a 
malattie croniche e a terapie croniche potenzial-
mente osteopenizzanti.

COME SI ESEGUE?
Il processo di esecu-
zione di una MOC è 
rapido, sicuro e non 
invasivo.
Preparazione: il pa-
ziente viene posizio-
nato su un lettino ra-
diologico.
Scansione: uno stru-
mento di emissione 
dei  raggi X, situato 
sotto il materassino, 
è accoppiato a un 
braccio mobile che 
contiene il rilevatore 
dei raggi e che scor-
re lungo i segmenti 

scheletrici analizzati.
Calcolo della densità: il dispositivo misura la quan-
tità di raggi X assorbiti dalle ossa e calcola la densità 
minerale ossea.

Mineralometria Ossea Computerizzata 
(MOC) in Casa di Cura
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La nostra Casa di Cura è un centro di eccellenza 
della sanità privata accreditata emilianoromagno-
la riconosciuto dalla Società Italiana di Chirurgia 
dell’Obesità e delle malattie metaboliche (SICOB).
Di seguito si indicano i principali interventi effettuati 
presso la Casa di Cura:
1. Bendaggio Gastrico
2. Sleeve Gastrectomy
3. Bypass Gastrico
4.	Bypass Gastrico ad unica anastomosi (mini 

bypass gastrico)
5.	Inserimento Bolla Gastrica

Questi interventi vengono eseguiti in anestesia ge-
nerale e con la tecnica mini invasiva videolapa-
roscopica che in Casa di Cura si realizza utilizzando 

una tecnologia con visione 3D dall’immagine ad alta 
definizione che permette una maggiore precisione nei 
movimenti chirurgici. Solo eccezionalmente, soprattutto 
nei reinterventi, è necessario passare dalla laparoscopia 
alla chirurgia laparotomica tradizionale.
Pallone intragastrico. È un dispositivo che, posizio-
nato all’interno dello stomaco, aiuta ad ottenere un 
calo di peso. Non si tratta di un intervento chirurgico 
in senso stretto, bensì di una manovra endosco-
pica (simile ad una semplice gastroscopia), eseguita 
generalmente in blanda sedazione farmacologi-
ca in modo da attenuare il fastidio della procedura. 
Esso va considerato come trattamento transitorio 
dell’obesità, anche se, in casi molto selezionati, 
può essere impiegato in pazienti non candidabili 
alla chirurgia bariatrica. Se non subentrano com-
plicazioni e se ben tollerato, il palloncino può essere 
mantenuto in sede per massimo sei mesi, e quindi 
rimosso sempre sotto controllo endoscopico. 

DOPO L’INTERVENTO CHIRURGICO
Controlli chirurgici, psicologici e dietistici
Il paziente che è stato sottoposto a intervento chirurgi-
co dovrà sottoporsi a regolare follow up con l’equipe 
multidisciplinare. Il controllo chirurgico si effettua, 
indicativamente, ogni 3 o 4 mesi nel primo anno post 
intervento ed ogni 4 o 6 mesi nel secondo anno. In-
fine sarà necessario un controllo annuale. I controlli 
psicologici e dietistici si effettuano, indicativamente, 
ogni 30 giorni per i primi 3 mesi e successivamente 
ogni 45 o 60 giorni per altri 6 mesi.

Per informazioni
ufficio prenotazioni 0547361510
email: prenotazioni@sanlorenzino.it
ufficio ricoveri 0547361502
email: ricoveri@sanlorenzino.it

Chirurgia bariatrica presso la Casa di Cura 
San Lorenzino

T-score: confronta la densità ossea del paziente con 
quella di un giovane adulto sano dello stesso sesso.
Z-score: confronta la densità ossea del paziente con 
quella di altre persone della stessa età e stesso sesso.
Oltre a questi fondamentali valori la nostra macchina di 
nuova generazione è in grado di determinare anche:
Frax tool: calcolo della percentuale di rischio di fratture 
nei successivi 10 anni all’esame.
Analisi massa corporea (grasso e magro e VAT-valutazio-
ne grasso viscerale).
Inoltre la nuova tecnologia permette di eseguire questo 
esame anche a pazienti pediatrici e pazienti con protesi 
in corpo (i nuovi software escludono automaticamente le 
protesi con eventuale aggiunta di altri distretti come gi-
nocchia, spalle, gomito, mano, piede, ecc.).

L’IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE
La MOC svolge un ruolo fondamentale per identificare 
precocemente la perdita di densità minerale ossea, con-
sentendo un intervento preventivo mirato a preservare il 
benessere generale e la qualità della vita. L’esame può 
essere ripetuto nel corso del tempo per monitorare le 
condizioni ossee e valutare l’efficacia delle misure pre-
ventive e terapeutiche adottate.

La MOC non richiede una particolare preparazione, 
è necessario togliere prima dell’esame qualsiasi acces-
sorio metallico.
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Obesità: prevenire e curare
Esperti da tutta Italia a Cesena per il convegno 
SICOB del 18-19 aprile u.s.
La nostra Casa di Cura San Lorenzino è tra le poche 
realtà della sanità privata regionale ad essere annovera-
ta tra i centri di eccellenza per la chirurgia dell’obesità 
certificati da SICOB (Società Italiana di Chirurgia dell’O-
besità e delle malattie metaboliche). 
Anche per questo ruolo la nostra Casa di Cura ha par-
tecipato all’organizzazione del convegno nazionale SI-
COB “Dall’alimento alla chirurgia: il trattamento 
integrato dell’obesità” tenutosi lo scorso aprile a Ce-

sena presso i locali 
della Fiera. I maggiori 
esperti italiani si sono 
quindi trovati per con-
frontarsi su come pre-
venire e curare l’obe-
sità. 
A presiedere il conve-
gno è stato chiamato 
il dr. Angelo Miche-
le Schettino, nostro 
collaboratore all’in-
terno del percorso di 
Chirurgia Bariatrica 
nell’equipe multidisci-
plinare per la cura del 
paziente  obeso con 

approccio chirurgico in Casa di Cura.
I convegnisti che hanno affollato la Fiera di Cesena han-
no partecipato alle tre sessioni nelle quali era articolato 
il convegno (Nuovi orizzonti del trattamento multidi-
sciplinare dell’obesità; Weight Regain dopo chirur-
gia bariatrica: cosa si può fare, cosa non si deve 

fare; Nuove metodi-
che chirurgiche nel 
trattamento dell’o-
besità patologica). 
Assieme alle autorità 
presenti, tra le quali il 
sindaco di Cesena, 
dott. Enzo Lattuca, 
ha portato un saluto ai 
convegnisti il dr. Raf-
faele Bisulli, ammini-
stratore unico della 
Casa di Cura privata 
San Lorenzino spa. 
Se i lavori delle tre ses-
sioni sono stati riserva-
ti ad esperti del setto-
re, la tavola rotonda 

conclusiva del convegno di sabato 19 aprile “Dall’ali-
mento alla chirurgia: il trattamento integrato dell’o-
besità” presieduta dal dr. Schettino era invece aperta alla 
partecipazione della cittadinanza. Sono intervenuti: M.G. 
Carbonelli (nutrizioni-
sta), N. Di Lorenzo (chi-
rurgo), G. Benati (inter-
nista epidemiologo), D. 
Foschi (epidemiologo e 
presidente Fondazione 
SICOB), I. Zani (Asso-
ciazione Amici Obesi), 
F. Micanti (psichiatra), 
A. Rossetti (chef).

Dr. Angelo M. Schettino

Dott. Enzo Lattuca 
sindaco di Cesena

Dr. Raffaele Bisulli



ATTIVITÀ DI RICOVERO
•	Chirurgia generale
•	Ginecologia
•	Lungodegenza
•	Medicina generale
•	Oculistica
•	Ortopedia e traumatologia
•	Urologia
•	Centro di medicina del sonno

POLIAMBULATORIO
•	Cardiologia
•	Chirurgia dell’Obesità
•	Chirurgia generale
•	Dermatologia
•	Dietologia
•	Endocrinologia
•	Flebologia
•	Ginecologia
•	Medicina generale
	 e diabetologia

•	Neurologia
•	Oculistica
•	Oncologia
•	Ortopedia
	 e traumatologia
•	Otorinolaringoiatria
•	Pneumologia
•	Psicologia
•	Senologia
•	Urologia

SERVIZI AMBULATORIALI
•	Andrologia
•	Diagnostica per
	 immagini (Risonanza
	 magnetica nucleare,
	 TAC, Mammografia,
	 Ecografia, Radiologia
	 digitale)
•	Diagnostica vascolare
•	Elettromiografia
•	Endoscopia

•	Fisiochinesiterapia
•	Fisiopatologia
	 cardiovascolare
•	Laboratorio analisi
•	Medicina del Lavoro
•	Odontoiatria
•	Terapia del Dolore

Lutto
La direzione, il personale e i collaboratori della Casa di Cura sono uniti nel cordoglio ai 
familiari per la scomparsa avvenuta improvvisamente nelle scorse settimane del dottor 
Roberto Servadei che da alcuni anni aveva iniziato la sua collaborazione con la nostra 
struttura. 
Lo ricordiamo con affetto e riconoscenza per il grande contributo da lui fornito allo svi-
luppo dell’attività ambulatoriale e chirurgica nell’ambito della branca oculistica della Casa 

di Cura, guadagnandosi per la sua competenza e per le sue qualità umane la stima e l’apprezzamento dei 
pazienti, dei colleghi e di quanti hanno avuto modo di relazionarsi con lui. 

Nel mese di giugno 2024 la dottoressa 
Elena Biondi e la dottoressa Mar-
gherita Drudi hanno iniziato una col-
laborazione con la nostra Casa di Cura 
presso l’ambulatorio odontoiatrico. 
Questa è l’ampia gamma di servizi 
odontoiatrici offerti:
• Prevenzione ed igiene orale
• Conservativa 
• Endodonzia 
• Chirurgia

• Protesi fissa
• Ortodonzia per adulti e bambini
• Odontoiatria infantile 

Nello specifico la dottoressa Marghe-
rita Drudi si occuperà di conservativa, 
endodonzia e chirurgia dell’adulto e la 
dottoressa Elena Biondi della gestione 
odontoiatrica del paziente pediatrico a 
360 gradi.
Entrambe le dottoresse rivestono il 
ruolo di tutor clinico e didattico presso 
l’Alma Mater Studiorum, Università di 
Bologna, nei reparti di competenza, e 

sono in continuo aggiornamento attraverso corsi di perfe-
zionamento e master di II livello.
L’obiettivo dell’attività dell’ambulatorio odontoiatrico è 
quello di garantire costantemente ai pazienti un elevato 
standard di cura.

Nuova collaborazione in odontoiatria

Dottoressa 
Elena Biondi

Dottoressa 
Margherita Drudi
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